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[TpumepHOE nBEeHaALATHAHEBHOE MEHIO PALMOHATIBHOTO UuTaHus A ydamuxcs MBOVY «llapa6ensckas CII um. H.A.O6pa3uoBa»

OB3
No HarMeHOBaHHe 0JIr0J1a OeNK | XKHUpPBI | yrie | KKal
pen u B
Brixon
1aednb
3aBTpaK-ITOJTHUK
173 | Kama miueHHass MOJIOYHas 200 8,6 4,2 56 296
382 KaKao 200 3,8 3,2 26,7 150
1 Xneb 40 348 | 1,56 | 19,8 104
Hrtoro 550
Oben
54-43 OBollx CB B Hape3Ke 60 0,7 0,0 3,1 15,4
54-8¢ Cyn kapTodenbHBIN ¢ TOPOXOM 250 7,14 | 3,72 | 18,48 | 165,52
54- | Pr10a 3amedeH B MOJIOYHOM COYCe 100/50 | 16,62 | 11,62 | 3,12 | 240,72
6p/54
-5
54-6r Puc otBapHO# 180 432 | 6,24 |45,72 | 255,84
54- | ™Yaii yepHbIi 6aiixoB. ¢ TUMOHOM U |~ 200 0,3 0,0 6,7 27,6
3ru

caxapoMm




338 s16710K0 CB 100 0,4 0,4 9,8 47
Xneb 80 6.96 | 3,12 | 39,6 208
Hroro 960,08
2/1eHb
3aBTPaK-TIOJITHUK
223 3ameKaHKa U3 TBOPOTa 200 323 | 21,6 | 25,8 | 4269
Xne6 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
378 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 17,7 91
Hroro 621,9
Ob6en
10 CaJtat U3 MOPKOBH U s10JI0K 100 0,9 82 | 10,2 128
95 PacconpHuK JTOMalIHUN 250 2,08 | 5,03 | 19,08 | 129,75
279 TedTenu u3 roBs,IUMHEI 100 12,83 | 19,83 | 16,5 | 296,66
54-3c Coyc KpacHBI OCHOBHOM 50 1,4 1,35 | 2.9 28,9
54- ITrope kapTodenbsHOe 180 3,72 | 6,84 |28,44| 189,6
llr
54- KommnoT u3 yepHociusa 200 0,8 0,0 | 28,5 117
3XH
Xeb 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
Hroro 993,91
3 1eHb
3aBTPAK-I10JITHUK
181 Kama maHHas 200 6,1 11,3 33,5 260
x11e0 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
379 KodelHpIit HAMUT ¢ MOJIOKOM 200 3,6 2.7 28 152
338 s16m0K0 100 0,4 0,4 9,8 47
Htoro 563
Oben
22 Canar U3 CBEKJIbI C YeCHOKOM 100 1,4 9,2 10,0 79,8
54-9¢ Cym xaptodenbHbI# ¢ hacobio 250 6,98 | 4,46 |16,84 | 134,98
172 IleyeHpb NO-CTPOraHOBCKU 70/40 23.3 || 28.95 4.7 370
54-1r MaxapoHbI OTBapHbIe 180 - 6,0 6,48 | 42,0 | 249,24
54- Kommor u3 kyparu 200 - 1,8 0,0 286 | 1214
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SXH

19r

31,68

Xned 50 6,13 0,8 |130,67| 130
Hroro 1085,4
4 1eHb
3aBTPAK-TIOJITHUK
210 OMJIET HATYpalbHBIN 200 16.8 25,8 4.2 316,1
Xieb 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
382 KAKao 200 3,8 3.2 26,7 150
Htoro 570,1
Oben
4 Carnat u3 6/kamycThl ¢ MOPKOBEIO 100 0,8 5,1 5,3 70
54-5¢ | Cyn u3 oBoluei ¢ dpukagenbkaMu 250 8,7 3,36 [ 16,32 | 130,2
MSICHBIMU
293 IITnna 3anedyeH B )KapOYHOM 100 22,05 (22,12 | 0,73 | 287,27
mkady
54-3¢ Coyc KkpacHBIM OCHOBHOM 50 1,4 1,35 2,9 28,9
54-4r Kama rpeuneBast paccoimuaTas 180 9,84 7,8 51,36 314,64
54- Yait yepHbId 6aiX0B ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,4 26,4
2TH
Xeb 50 6,13 0,8 130,67| 130
Hroro 987,41
5 neHnb
3aBTPAK-IOJIHUK
174 Kamra monouHas pucoBas 200 4,3 4,8 20,7 347
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 17,7 91
1 ByTtepOpon ¢ Maciom 40 2,45 | 7,55 | 14,62 136
Utoro 574
Oben
54-23 OBo11IM CB B Hape3Ke 60 0,5 0,0 1% 8,4
103 | Cyn xaprodensHbli ¢ Makap u3f 250 2,16 | 3,5 [19,36| 106,4
. 243 Cocucka oTBapHas . 100 94 23,0 0,9 178,0
54- Kanycra tymrenas 180 3,48 11,04 | 343,08




262 HanuTox U3 KIIFOKBBI 200 0,11 - 21,1 85
Xed 80 6,13 0,8 130,67] 208
Hroro 928,88
6 n1eHb
3aBTpaK-MOJIHUK
174 Kama mosiounas suneBas 200 9.7 12.4 67,4 422
X1eb 40 3,25 | 0,84 | 20,07 | 96,8
379 Kodeinplil HalUT ¢ MOJOKOM 200 3,6 2,7 28 152
Htoro 670,8
Oben
93 [u mo-ypanbcku 250 2,1 5 13,3 144,5
160/2 ["ony611bI JIEHUBBIE C COYCOM 100/50 9,43 9,57 7,0 180,33
38
151 | Kaprodens 3anedeH B CMET coyce 180 446 | 13,0 {22,69| 225
Cox 200 1 - 18,1 76
Xnebd 80 6,5 1,68 | 40,14 208
HUtoro 833,83
7 1eHb
3aBTPaK-IIOJITHUK
54-6T ChIpHUKH U3 TBOPOra 200 34,3 4,7 42,6 3494
Xneb 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
382 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 32 26,7 150
Htoro 603,4
O6en
47 Canar U3 KBallleHOM KamyCThl 100 1,6 4.9 11 o
54- Cyr ¢ pplOHBIMU KOHCEPBaAMU 250 7,94 3,9 14,36 124,16
12¢ (rop6Gyma)
54- KotTneTs! U3 roBsAMHbI 100 18,8 | 15,86 | 8,4 | 250,66
6M
54-3¢c Coyc kpacHbBI OCHOBHOM 50 1,4 1,35 2,9 28,9
54-1r _ MakapoHbI OTBapHbIe 180 6 6,48 | 42,0 | 249,24
379 . KodeltHbIl HAITUTOK 200 3,6 0,0 20 93,0
Xeb . 80 6,13 0,8 |30,67| 208




Hroro 1048.,9
8nennb
3aBTpaK-IOJITHUK
173 | Kama nureHHass MOJIOYHas 200 8,0 4,2 56 296
378 Yait ¢ MoJIOKOM 200 1,4 1,6 17,7 91
338 ATIIeNbCHH CB 50 0,36 0.08 6,5 34,5
1 bytepbpos ¢ ceipom 60 6,68 8,45 | 19,39 180
Htoro 567
Ooben
54-33 OBollM CB B Hape3Ke 60 0,4 0,0 2.3 10,5
54-2¢ | Bopi ¢ kaprodeneM U KarrycToi 250 21 5,0 19,7 | 145,8
54- ITnoB ¢ xkypulieit 200 PV 2 7,9 | 34,7 | 398,37
12m
342 KoMmItoT u3 cBexux niaoaoB 200 2,0 0,0 | 29,0 117,0
Xeb 80 6,13 0,8 [30,67| 154,4
Htoro 826,07
9 neHb
3aBTpaK-MOJTHUK
54-40 Omuter ¢ celpoM 200 25,4 35,6 3,9 437.,8
319 KodeliHblif HAUT ¢ MOJIOKOM 200 3,6 2,7 28 152
Xed 40 3,48 | 1,56 | 19,8 104
HUtoro 693,8
Oben
54-93 | Canat u3 6/KamycThl ¢ MOPKOB U 100 0,8 0,1 3,5 17,7
1071
96 PacconbHUK JTI€eHUHTpaACKHI 250 2,1 5,1 20,5 | 185,5
54-2p Kotners! ppiOHBIe (TOpOyIIa) 100 176 | 6,8 7,4 161,2
54- [Trope xapTodenpHOe 180 3,72 | 6,84 [28,44| 189,6
llr
349 Kowmror u3 ¢/x 200 0,1 - 21.8 88
Xiebd _ 80 6,13 0,8 |[30,67| 208
Hroro 850

10 genn
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3aBTpaK-MOJIHUK

120 Cyn MOJI04 ¢ MAKApOH U3 250 43 4.8 20,7 143
3 byTtepbpon ¢ ceipom 60 6,68 8,45 | 19,39 180
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,2 26,7 150
338 s1610K0 200 0,4 0,4 9.8 94
Utoro 567
O6en
50 caJlaT U3 CBEKJIBI C CEIPOM U 100 49 8,9 9,5 82,8
YeCHOKOM
S4-1c [1{m u3 CB KammyCThI C MSICOM 250 1,6 4.9 11,5 | 146,5
157 KapTtodenbHas 3amexaHka ¢ 200 26,45 | 25,67 | 19,06 | 415,17
MSICOM U MacJiOM
Cox 200 .5 1,4 8,6 76
Xneb 80 6,13 0,8 |30,67| 208
Utoro 928,47
11 genpb
3aBTPaK-IIOJITHUK
175 Kamra mosiouHast U3 puca u IiieHa 200 6,1 12,2 35 273
| OyTepOpoa ¢ Maciom 40 2,45 7,55 | 14,62 136
378 Yaif ¢ MOJOKOM 200 1,4 1,6 1.7 91
338 AIebCHH CB 100 @72 0,16 13 69
Uroro 569
oben
29 Cauat u3 CBIpBIX OBOIIEH 100 0,6 3,6 3,3 48,0
54-6¢ | Cyn kapToenbHBIH ¢ KIeIKaM U 250 3,8 3,3 16,8 | 148,52
54- ['ynsiun U3 roBsiAUHBI 50/50 154 6,4 3,7 134
2M
54-1r MaxapoHbI OTBapHEIE 180 6,0 6,48 | 42,0 | 249,24
261 Hanutok 13 nimnoBHuKa 200 X 0,0 || 9,21 47,0
Xned 80 6,13 0,8 (30,67 208
Utoro 834,76

12 nenn




3aBTpaK-IOJAHHUK
181 Katura MmoyoyHas MaHHast 200 6,1 11,4 33,5 260
3 0yTepOpo/1 ¢ CrIpOM 60 2,45 7,55 | 14,62 180
379 Kodeiiuslif HAIIUT C MOJIOKOM 200 3,6 Za 28 152
Uroro 592
Oben
99 Cyn u3 oBoueit 250 21 5,0 10,3 157,5
289 Pary u3 nTume! 200 16,11 | 20,46 | 21,03 | 332,57
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 3,0 60
Xneb 80 6,5 1,68 | 40,14 208
Horypr 230 6,44 | 575 | 253 | 1794
Htoro 937,47

[Io cOopHUKY OJIFO U KyJIMHApHBIX U3ACIINMA I TUTaHUs IIKONBHUKOB 2007T. 1
COopHuUKY penentyp OJIOA U KYJIMHAPHBIX M3IEIUI s OpraHu3alliy FOpsSYKX 3aBTPaKoB 1 00e10B 00ydaromnl. 1-4 kiaccoB
o01eobpazoBaTenbHBIX opranuzauuii, Mocksa 2020r.




