
 



- организация занятости и творческого досуга подростков, профилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних; 

- стимулирование физической активности обучающихся, пропаганда здорового образа жизни. 

2.3. Основные задачи: 

- сформировать у обучающихся активный интерес к истории Родины; 

 - создать необходимые условия для здорового творческого общения и продуктивной 

деятельности, при условии сотрудничества взрослых и подростков в коллективе; 

- организация массовой и просветительной работы в Школе, активное участие в военно-

спортивных, спортивных и других мероприятиях школьного, районного и регионального уровня. 

 

1. Структура Школьного военно-спортивного клуба 

 

1.1. Общий контроль осуществляется директором Школы. Руководство деятельностью ВСК 

возлагается на руководителя спортивного клуба, назначаемого из числа педагогов 

дополнительного образования; 

1.2. В состав ВСК входят педагоги дополнительного образования, обучающиеся 5-11 

классов, занимающихся в спортивных секциях и объединениях. 

1.3. Штат ВСК 

 

№п/п Наименование должности Количество 

1 Руководитель Школьного военно-спортивного клуба 1 

2 Педагог дополнительного образования 3 

4. Организация и содержание работы Школьного военно-спортивного клуба 

4.1. Комплектование групп в секциях осуществляется в соответствии с желанием 

обучающихся, с учетом пола, возраста, состояния здоровья, уровня физической подготовленности 

и спортивной направленности, наличием свободных мест в зале. 

4.2. Обучающиеся, не выбравшие вид спорта, имеющие медицинские противопоказания или 

не прошедшие в группу в связи с ограниченной пропускной способностью зала, определяются в 

группу общей физической подготовки (ОФП). 

4.3. Форма проведения занятий – групповая и (или) индивидуальная. Тренировки в секциях 

проводятся  в соответствии с типовыми и авторскими программами по видам спорта. 

4.4. В целях отслеживания динамики физической подготовки проводятся тестирования 

занимающихся в группах обучающихся по основным физическим показателям в сентябре и мае 

ежегодно. 

4.5. Медицинский контроль за всеми занимающимися в группах и спортивных секциях 

осуществляется педагогом дополнительного образования во взаимодействии с медицинским 

персоналом Школы и ОГБУЗ ЦРБ. 

4.6. Контроль за организацией и проведением занятий осуществляет руководитель ВСК. 

4.7. ВСК в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным планом 

спортивных мероприятий может проводить первенства военно-спортивного клуба и открытые 

первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования. 

5. Права и обязанности членов школьного военно-спортивного клуба 

5.1. Члены ВСК имеют право: 



- выбрать по желанию вид спорта на текущий учебный год, группу и удобное время занятий в 

вечерних секциях; 

- изменить выбор вида спорта по медицинским показателям, перевод осуществляется 

руководителем ВСК на основании заявления и медицинской документации; 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями Школы, а 

также методическими пособиями ВСК; 

- получать консультации по вопросам физической подготовки и другим, интересующим их 

вопросам 

- вносить предложения по совершенствованию работы ВСК. 

5.2. Члены ВСК обязаны: 

- соблюдать установленный в клубе распорядок дня и внутренний порядок; 

- бережно относится к имуществу и спортивному инвентарю; 

- выполнять требования в отношении спортивной формы одежды; 

- соблюдать требования охраны труда  и мер безопасности; 

- своевременно предоставлять педагогу дополнительного образования медицинские справки или 

другие официальные документы подтверждающие правомерность пропуска занятий; 

- показывать личный пример здорового образа жизни.  

6. Документация Школьного военно-спортивного клуба, учет и отчетность 

6.1. В своей деятельности ВСК руководствуется своим календарным планом военно-

патриотических и спортивно-массовых мероприятий, а также планом работы Школы. 

6.2. ВСК должен иметь: 

- Положение о Школьном военно-спортивном клубе «Патриот»; 

- приказ об открытии ВСК; 

- информационный стенд о деятельности ВСК; 

- программы, учебные планы, расписание занятий групп и  секций; 

- журналы учета посещаемости групп и секций; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятиях; 

- результаты и итоги соревнований различного вида; 

- инструкции по охране труда и мерам безопасности при проведении учебно-тренировочных и 

спортивно-массовых мероприятий; 

- отчеты о деятельности ВСК за прошедший год; 

- должностные инструкции педагогов дополнительного образования. 

 

 

 


